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Hvilken styreform 
har vi i Danmark?

X (Demokrati) Danmark har haft demokrati siden 1849. Før 1849 var styreformen i 
Danmark enevælde, hvor al magt og myndighed formelt lå hos monar-
ken; altså vores konge.

I Kongeloven fra 1665, havde kongen den samlede statsmagt som 
både lovgiver, regent og øverste dommer.

Hvad betyder det, 
at man har  
demokrati?

2 (At folket styrer) Demokrati er sammensat af de to ord demos og kratos. Demos bety-
der folket, og kratos betyder styre – deraf folkestyre.

Demokratiet kom-
mer oprindeligt fra 
et bestemt land - 
men hvilket?

X (Grækenland) Ordet demokrati blev første gang anvendt i Athen i Grækenland for om-
kring 2.500 år siden. Dog har demokrati forståelse ændret sig siden da. 

Som eksempel var det sådan i det Athenske demokrati at det var 
mænd over 20 år, hvor begge forældre var athenske borgere, der hav-
de demokratiske rettigheder. Kvinder, udlændinge og slaver kunne ikke 
deltage. Derudover var demokratiet i Athen et forsamlingsdemokrati, 
hvor de involverede mødte op og diskuterede et emne for senere at 
stemme om det.

Hvornår fik kvinder 
stemmeret i  
Danmark?

1 (1915) I 1908 fik kvinder stemmeret til kommunalvalg, men først i 1915 fik 
de stemmeret til folketinget og i 1918 afholdes første valg i Danmark, 
hvor ikke kun mænd kunne stemme.  
Forud for 1915 havde kvinder samlet sig i foreninger og kæmpet for 
deres stemmeret, og allerede i 1886 var det blev fremsat, at kvinder 
skulle have stemmeret, men blev afvist.

Hvem må ikke 
stemme i  
Danmark?

1 (Umyndige  
personer)

I Danmark er man umyndig hvis man er under 18 år. Derudover er 
nogle mennesker, som ikke er i stand til at age vare på sig selv, og de 
kan også blive umyndig gjort.

For at have stemmeret til folketingsvalg skal du have dansk statsbor-
gerskab, være fyldt 18 år og have fast bopæl i riget.

Hvad er et  
repræsentativt 
demokrati?

2 (Folket vælger 
et mindre antal 
repræsentanter, 
og disse repræ-
sentanter tager 
beslutninger på 
vegne af folket)

Folket vælger politikerne til folketinget, som så tager beslutninger på 
vegne af alle. Det modsatte af repræsentativt demokrati er direkte de-
mokrati. Ved direkte demokrati lægger man alle afgørelser ud til folket, 
så alle borgere har direkte indflydelse på alle fælles beslutninger. 

Når der er folkeafstemning i Danmark, er det et eksempel på direkte 
demokrati. Det er der f.eks. når der skal ændres i grundloven, eller 
hvis Danmark skal afgive suverænitet.
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Hvem har ikke  
demokrati?

1 (Saudi Arabien) Saudi-Arabien har et enevældigt monarki. I Saudi-Arabien er det kon-
gen, der bestemmer.  

I Danmark har vi faktisk et konstitutionelt monarki, hvor monarken 
(Dronning Margrethe) i praksis ikke bestemmer noget. Selvom hun 
ifølge grundloven er øverst i magthirakiet.

Hvornår er  
grundloven fra? 

X (5. juni 1849) Grundloven er den forfatning, som danner grundlaget for demokratiet 
i Danmark. 

Danmark har ca. 1.300 love. Den vigtigste lov er grundloven, som alle 
andre love skal overholde. Grundloven er derfor også mere vanskelig 
at ændre end andre love. 

Det at grundloven er Danmarks forfatning, betyder, at det er den lov, 
der beskriver de grundlæggende regler for vores demokratiske samfund. 
I Grundloven finder du beskrivelser af borgernes rettigheder og pligter, 
magts tredeling og det er også i Grundloven at det er skrevet, at man 
har ytringsfrihed, forsamlingsfrihed og religionsfrihed i Danmark. 

Det er også pga. grundloven at elever alle sidder her, for det står også 
beskrevet i grundloven, at alle har ret til at blive undervist.

Hvilken historisk 
begivenhed var 
startskuddet til, at 
man fik demokrati i 
Europa?

X (Den franske 
revolution) 

Den franske revolution fandt sted i 1789 og et årti frem, hvor dele af 
den franske befolkning henrettede flere adelige folk – heriblandt kon-
gen – fordi de var utilfredse med den måde, de styrede landet på.

De liberale rettigheder som franskmændene opnår efter den franske 
lov, er unikke i Europa, som på det tidspunkt udelukkende var styret 
af enevældige monarker. Den franske revolution var et stort skift på 
vejen mod demokratiets realisering i Europa.

Hvornår er valget 
til elevråd en de-
mokratisk proces?

2 (Når alle elever 
har mulighed for 
at stemme på den 
kandidat, som re-
præsenterer dem 
bedst) 

Valg til elevråd skal foregå ud fra demokratiske valgprincipper. Alle 
elever skal have mulighed for at stemme på den kandidat, som repræ-
senterer dem bedst. Elevrådet er derfor et udtryk for repræsentativt 
demokrati.
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